«Wer mit mir in den Ring steigt, kimpft mit mir, fertig»

Raphael Biolley aus Wiedikon
ist einer von zehn Schweizern,
die an der Wushu-WMin
Peking teilnehmen. Ertritt als
Vollkontaktkimpfer an.

Von Daniel Stehula

EKampfsport. - Ganz oben, im Dachstock
des Eckhauses an der Zweierstrasse, befin-
det sich der Trainingsraum, in dem sich
Raphac] Diclley mit scinen Trainingskolle-
gen auf die Eung-Fu-Weltmeisterschaft in
Peking vorbereitet. Es riecht nach Riu-
cherstiibchen, aber der Duft ist vom vor-
hergehenden Trainimg {ibrig geblieben.
Jetzt pumpen die Bisse von «The Pro-
digy» aus den Boxen, die anwesenden
Eimpfer wirmen sich mit Seilspringen
auf, arbeiten wie Boxer an den Pratzen,
schlagen Eombinationen.

Sanda, eine Disziplin des Wushu-Wett-
kampfes, ist ein Zweikampf, bei dem Bein-
und Faustschlige zu Kopf und Eérper er-
laubt sind. Wiirfe und Fussfeger, wie man
sie vom Judo kennt, gehéiren auch zum Re-
pertoire. Die Kiimpfer tragen Boxhand-
schuhe und sammeln mit guten Treffern
Punkte. Aber E.o.s kommen vor.

Jung und frisch sieht Biolley aus, wenn
er mit einem Licheln im Gesicht vor sei-
nem Sparringpartner steht. Er trigt eine

lange Hose und ein chinesisches Hemd,
beides in Schwarz und bewegt sich leicht-
flissig. «Ich kKimpfe gerne, sehr gernew,
sagt der Zwanzigjihrige. Im Sparring zeigt
sich das. Wach beobachtet er sein Gegen-
iiber, mickt anerkennend, wenn diesem
eine gute Aktion gelungen ist und lichelt,
wenn er es schafft, dem anderen ein Bein
zu stellen. «Das ist meine Art zu kimpfen.
Ich decke ihn mit langen Schliigen ein und
fege ihn dann umus

Seit neun Jahren trainiert er Ning-Mui-
Eung-Fu, seit drei Jahren kiimpft er Voll-
kontakt. Er konnte es kaum erwarten: «Ich
fiihle mich wohl im Veollkontakt, wenn s
um die Wurst gehts . sagt der Wiediker.Da
milsse er gut Kimpfen, weil jeder Fehler
zum E.o. filhren kann. «Aber Oliver hat
verlangt, dass ich erst im Leichthontakt
antraty Oliver Hasler aus Horgen ist Biol-
leys Lehrer und Gewinner des Sanda-
Weltcups 2006 — einer der besten Sanda-
Eimpfer der Welt und ebenfalls in Peking
auf dem Tableau. Allerdings bei den
schweren Brocken in der Klasse 8085 Ki-
logramm. Biolley kiimpft bei den 65—70 Ei-
logramm schweren.

Sechs Tage Wettkampf

t7o0 Teilnehmer hat die Weltmeister-
schaft, ein kleiner Teil davon tritt im
Sanda-Bewerb an, und doch geniigend,
dass das Turnier ganze sechs %ige 1

«Die ersten acht meiner Kategorie qualifi-
zieren sich fiir die Olympischen Spiele
20082, sagt Biolley und ldchelt wver-
schmitzt. Er rechmet sich Chancen aus.

Wushu wird in Peking 2008 Gastsportart
gein, in China ist der Sport sehr populir.
«Ich mache mir gar keine Vorstellung, wie
es sein wird, an der WM anzutretens, sagt

l

Biolley, «weil die Zuschauermassen und
die Stimmung unvorstellbar sind. Aber
wer mit mir in den Ring steigt, kimpft mit
mir. Fertig.s

ang
dauert. Morgen finden die Finals statt. Raphael Biolley (links), hier mit seinem Lehrer Oliver Hasler, macht sich noch keine Vorstellungen von Peking.



