RENDEZVOUS: DER HORGNER OLIVER HASLER TRITT IN PEKING AN DER WUSHU-WELTMEISTERSCHAFT AN

Lirst die Medaille,

Von Daniel Stehula

ist der Abschied, der Oli-

ver Hasler von seinen Schiile-

rnnen und Schiilern bereitet

wird. Der Kung-Fu-Lehrer er-

hilr Schokolade, Schweizer Fihnchen und
eine Menge niitzliche Dinge, die thm bei
der Wushu-WM in Peking (siche Box) hel-
fensollen. Der Horgner bedankt sich bei al-
len, verstaut die Geschenke, stellt Musik an
und wirmt sich zusammen mit den ande-
ren Mitgliedern des Kampf-Teams der
Ning-Mui-Eung-Fu-Schule Ziirich-Wiedi-
kon auf. Die Minner springen Seil, schlagen
Eombinadonen auf Pratzen und zichen
dann die Boxhandschuhe an, um mit ein
paar Runden das einstlindige
Training abzuschliessen Die Lufi im Trai-
ningsraum im Dachstock eines alten Ge-
werbehauses ist warm, sie riecht nach Riu-
cherstibchen, die Hasler in einem der vor-
hergehenden Trainings hatbrennenlassen.

ngleich sind die Sparringsduelle.
Hasler ist mit seinen knapp 1,85
Metern grisser als seine Trai-
ningspartner. Er ist auch der Ein-
zige, der in der Gewichisklasse bis 85 Kilo-
gramm antritt. Ausserdem ist er der Ein-
zige mit WM-Erfahrung. 2005 gewann er
an der Wushu-WM im Sanda-Turnier, ei-
ner Yollkontaktdisziplin, die Bronzeme-
daille. Dramit qualifizierte er sich fiir den
‘Weltcup 2006. Am Turnier der Besten in
China holte er sich Gold und gilt nun dis
einer der besten Sanda-Kimpfer der Welt.

o verwundert es micht, dass sich

Hasler im Sparring zuriickhilr. Auf

die schnellen, dynamischen Fuss-

tritte zu Kopf und Kdrper, die er
bei den Ubungen an den Polstern gezeigt
hat, verzichtet er meist. Seine Faustschlige
sind nicht so schnell und so hart, wie sie
sein kinnten. Auchin seinem letzten Trai-
ning vor der Abreise nach Peking bleibt er
in erster Linie Lehrer. «Ich habe mich ne-
benbei vorbereitets, sagt er. Morgens vor
seinen Kung-Fu-Lektionen gug der pro-
fessionelle Kampflunstlehrer joggen und
ins Krafttraining. Zusammen mit dem
Trainer der Schweizer Wushu-MNational-
mannschaft arbeitete Hasler an seinen bo-
xerischen Fihigheiten und an den Wiirfen.
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Der Lehrer mit seinem Schiiler: Oliver Hasler (rechts) nimmt sich in den Sparrings gegen Raphael Biolley zuriick.

eute Samstag ist Finaltag in Pe-
king, An sechs aufeinander fol-
genden Tagen haben die Voll-

kontaktkimpfer je eine Runde
ausgetragen «Es ist ein langes Turniers,
sagt Hasler, waber man muss einfach
durchhalten.» Jeden Tag aufs Neue kon-
zentriert sein und sich das Ziel vor Augen
halten: «Ich will in die Medaillenringe
vorstossen oder mindestens Achter wer-
den.» Denn damit hiitte sich Hasler flir die
Olympischen Spiele 2008 in Peking quali-
fiziert, wo Wushu eine Gastdisziplin sein
wird.

nter den Faustschligen zu sel-
nem Eopf taucht er durch, beugt
sich nach vorne und umgreift mit
beiden Armen die Beine seines
Schillers Raphael Biolley, Dann hebt Has-

ler den zo-jihrigen Stadtefircher hoch. In
einem Wettkampf wiirde Hasler Biolley
oun zu Boden schlendern und bekime
zwei Punkte gutgeschrieben. Im Training
aber entlisst er seinen Schiller aus der
misslichen Lage. Biolley tritt ebenfalls an
der WM an, in der Elasse bis 70 Kilo-

mim.

«Bei den Wiirfen kann ich mich noch
verbesserns, sagt Hasler selbsthkritisch.
Der starke Puncher glich sich mit besseren
Wilrfen an das internationale Spitzenni-
veau an. «Viele Kiimpfe entscheiden sich
durch die Wiirfes, sagt er. Eleine Fehler
wiirden damit ausgenutzt. Die besten
Sanda-Kimpfer stammen aus China. Doch
ihre asjatischen Nachbarn folgen ihnen auf
dem Fuss. «Die Asiaten sind uns um Jahre
vorausw, sagt Hasler, «aber wir holen
schnell aufos

Wushu-Weltmeistersehaft

Whushu (sprich wuschu) ist der Sam-
melbegriff filr alle chinesischen
Eampfldinste. In Peldng treten die
Athleten entweder im Formenwett-
kampf oder im Zweikampf an. Wih-
rend sie in den Formen eine festge-
legte Abfolge von Techniken priisen-
tieren, treten die Kimpfer im Zwei-
kampf gegeneinander an. In der Voll-
kontaktdisziplin Sanda sind Faust-
und Beinschliige zu Eopfund Ebirper
etlaubt, ebenzso Wilrfe. Die Athleten
gewinnen entweder durch K.o. oder
nach Punkten. An der WM in Pelding
nehmen 1700 Sportler teil - davon 15
aus der Schweiz. (dst)



